
        மெய்ஞ்ஞான ஒளி  

1.குணங்குடியார் பராபரத்திடம் வேண்டுேன யாவே? 

      வெலான மபாருவளயும் தம் தீய எண்ணங்கவள அடிவயாடு 
அழித்தேர்கள், ெனதில் உள்வள இருக்கும் உண்வெயான அறிவு ஒளி 
ஆனேவன! உன் திருேடிகளின் வெல் பற்று வேக்காெல் பணத்தின் ெீது ஆவை 
வேத்ததால் நான் ெனம் கலங்கி அவலகின்வறன். நீ உண்வெ அறிேிவன 
உணர்ந்தேர்களின் உள்ளத்திற்குள் இன்பப்மபருக்காய், கவர கடந்து மபாங்கும் 
கடலாக ேிளங்கி நிற்கின்றாய்! 

    வெலான மபாருவள! ஐம்மபாறிகவள அடக்கி ஆள்ேது ெிக அரிய 
மையலாகும். அப்மபாறிகளின் இயல்வப உணர்ந்து நல்ேழிப்படுத்தும் 
அறிேிவன எனக்குத் தந்து, அருள் மைய்ோயாக!  

2. ஐம்மபாறிகவளக் மகாண்டு நாம் மைய்யவேண்டிய நற்மையல்கள் யாவே?  

• கண், மைேி, ோய், மூக்கு, மெய் ஆகியன ஐம்மபாறிகள் ஆகும். 
• கண்கள் மூலம் உயிர் இரக்கம் காட்டுதல் வேண்டும். 
• மைேி மூலம் மபரிவயார்களின் நற்மைால் வகட்டல் வேண்டும்.  
• ோய் மூலம் துன்பத்தில் இருப்பேருக்கு ஆறுதல் கூறியும் இரக்கொன 

மைாற்கவளயும் கூறுதல் வேண்டும். 
• மூக்கின் மூலம் எரிோயு கைிவு உள்ளிட்டேற்வற உணர்ந்து, 

ேிபத்திலிருந்து தடுக்க உதவுதல் வேண்டும். 
• நம் உடல் மூலம் ஏவழ எளியேர்களுக்கும் ொற்றுத்திறனாளிகளுக்கும் 

முதிவயார்களுக்கும் உதவுதல் வேண்டும். 

 3.  குணங்குடி ெஸ்தான் ைாகிபு குறிப்பு ேவரக. 

இயற்மபயர்: சுல்தான் அப்துல் காதர். 

இளம்ேயதிவலவய முற்றும் துறந்தேர். ைதுரகிரி, புறாெவல, நாகெவல 
முதலிய ெவலப்பகுதிகளில் தேம் இருந்து ஞானம் மபற்றார். 

பவடப்புகள்: எக்காலக் கண்ணி, ெவனான்ெணிக் கண்ணி, நந்தீசுேரக் கண்ணி. 

 

 

 


